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giert, denken nachhaltig und setzen
auf qualitativ hochwertige Produkte.
Welche Wellnesstrends beobachten
Sie zurzeit?

Keine aktuellen, sondern einen an-
haltenden: Nachhaltigkeit in Bezug
auf die Inhaltsstoffe, die Verpackung
und die Herstellung. Heutzutage sind
Trends sehr abhdngig von den sozialen
Medien und davon, welcher Hype dort
gerade stattfindet. Anfang Sommer
war es Reiswasser fiir Gesicht und
Haar. Letztes Jahr war es noch Ket-
chup, um die Midhne von Verfarbun-
gen zu befreien. Einige funktionieren,
andere gehen bloss viral. Ich schaue
mir jeden Trend genau an und setzte
ihn — wenns passt - fir die Schmink-
bar um. Wie blaue Mascara, die gerade
ein Comeback feiert und den Wimpern
das gewisse Etwas verleiht.

Sie entwerfen alle Schonheits-
behandlungen. Wie gehen Sie vor?
Angeregt durch viele Inputs von
verschiedenen Seiten, entwickle ich
diese. Das kann zu Beginn ein Produkt,
ein Land, ein Bild oder eine Idee von
Mitarbeitenden sein, die mich nicht
mehr loslassen. Durch Nas Mode, den
Forderverein meiner Mutter, haben
wir eine enge Beziehung zu Burkina
Faso. Daraus ist die Ouagadougou-
Manicure und -Pedicure entstanden,
die auf ndhrenden Produkten aus
Westafrika basiert. Wichtig ist, dass
bei einem Treatment alles Sinn hat
und die Pflege im Vordergrund steht.
Ihr personliches Wellnessrezept?
Ich liebe es, mir eine Mani- und Pedi-
kiire mit einem Farblack zu machen.
Ich bekomme nicht genug davon.

Ein Gratistipp fiirs Home-Spa?

Ein ausgiebiges Bad in der Wanne

ist fiir mich das Nonplusultra. Danach
lasse ich eine Vliesmaske und eine
Keratinpackung an den Hinden und
Fissen einwirken, lehne mich zurtick,
schaue einen Film und esse etwas —
der Himmel auf Erden. vANESSA KIM
www.schminkbar.ch
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wurde zusammen-
gestellt von
Vanessa Kim.

Augenblick mal!

Wacher Blick trotz Schlafmangel? Lifestyle-Redaktorin
Vanessa Kim schwort auf diese Augenpflege-Produkte.

Fenty Skin Nuxe |
Thicc N Smooth Rich Prodigieuse Boost
Peptide reduziert Multi-Correction
Schwellungen und Eye Balm Gel
hellt auf, bei Manor mildert Faltchen,
CHF 43.90 www.perfecthair.ch
CHF 31.-

IBIOTHERM
Drunk Elephant BLUE PRO-RETINOL
A-Shaba Complex VE CREAM.
Eye Serum fordert

die Elastizitat der
Haut, bei Sephora
CHF 79.90

Biotherm

Blue Pro-Retinol Eye Cream
reduziert Augenringe, -
bei Import Parfumerie
CHF 69.90

Shiseido
Benefiance Wrinkle Smoothing
Eye Cream, Neuformulierung, K S et
glattet Linien, bei Globus JHIZEIDO
CHF 105.- BEMEFIANCE
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Geht unter die Haut

Skinceuticals ist langst kein Geheimtipp mehr. Die medizinisch-asthetische
Hautpflegemarke wird auch von vielen Dermatologen und Chirurginnen zur
Ergdnzung asthetischer Verfahren verwendet. Hochste Zeit also, dass die erste
offizielle Skinceuticals-Boutique in Ziirich er6ffnet. Sie befindet sich in der
neuen Hautarzt- und Schonheitspraxis Dermanence am Bahnhof Stadelhofen.
Stadelhoferstrasse 10, 8001 Ziirich, www.dermanence.ch
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